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"Maszyna tecz. Z dziennika
neurolingwisty" Andrew T. Austin

Cena 42,55 zt
Dostepnos¢ Dostepnos¢ - 3 dni
Czas wysyiki 3 dni

Producent METAmorfoza

Opis produktu

Maszyna Tecz Andrew T. Austina to fascynujgca opowies¢ o tagodzeniu i niwelowaniu ludzkiego cierpienia dzieki
wykorzystaniu neurolingwistyki i dobrej prowokacji do otwierania przed ludZmi nowych mozliwosci. Dowiesz sie, jak
identyfikacja i zdejmowanie masek rél spotecznych zbliza do siebie ludzi, wnoszac zupetnie nowa jakos¢ do relacji
miedzyludzkich i uzdrawiajac zaburzong relacje cztowieka z innymi i z samym soba.

Andrew Austin ukazuje na praktycznych przyktadach techniki i sposoby interwencji terapeutycznych budujgcych zmiane u
klientéw/pacjentéw. Stosuje przy tym twoércze potgczenie technik neurolingwistycznych i coraz bardziej popularnej metody
prowokatywnej. Uzywa miedzy innymi humoru i efektu zaskoczenia, ktére tak utatwiajg otworzenie furtki do wielkich zmian.
Przestaniem, bodaj najwazniejszym, zawartym w tej ksigzce, wydaje sie byc to, iz ,zaburzone” zachowania pacjentéw/klientéw
zawsze majg gteboki wewnetrzny sens i logike. Chociaz na pierwszy rzut oka moga by¢ oceniane jako groteskowe, aspoteczne,
chorobliwe, chaotyczne itd. - to jest w nich zawsze zawarta informacja bedaca kluczem do uzdrowienia. A wtasnie
znajdowanie tego klucza i wreczanie go pacjentom jest zadaniem skutecznego terapeuty - takiego jak autor tej ksigzki.
»~Maszyna Tecz” to lektura niezwykle inspirujgca dla coachéw, psychiatréw, psychologéw i terapeutéw oraz oséb
zainteresowanych psychologia, neurolingwistyka i metodg prowokatywng. Swojg wartos¢ udowodni takze tym, ktérzy po
prostu lubig kaskady nieopanowanego, ozywczego $miechu.

Chocby dlatego warto przeczytac te ksigzke.
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