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- Mistrzowska Szkota Coachingu
il  Prowokatywnego 2026/27

Cena 8 997,00 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Opis produktu

Zapraszamy do udziatu w Mistrzowskiej Szkole Coachingu Prowokatywnego!

To trwajace 6 miesiecy catosciowe i petne szkolenie z zakresu coachingu prowokatywnego.
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Zdobedziesz wiedze i umiejetnosci niezbedne do efektywnego stosowania technik prowokatywnych w pracy z klientami. Na
program sktada sie szes¢ modutéw, ktére wyposaza Cie w narzedzia prowokatywne oraz Komunikacji
Transformujacej (TC).

Zjazd 1 - , Pierwsze kroki w nieznane”: 25 - 26
pazdziernika 2025

Pierwszy modut wprowadza w podstawy coachingu prowokatywnego, pokazujac jego réznice w poréwnaniu z tradycyjnymi
metodami. Skupimy sie na zrozumieniu, co oznacza ,prowokowac” oraz prowokowac ,kogo” czy ,,co” - w kontekscie
coachingowym. Poznasz fundamenty tego podejscia. Doswiadczysz znaczenia intuicji w pracy z klientem oraz nauczysz sie
podstawowych technik prowokatywnych, np. ,,Rozbaw mnie i zaciekaw”. Dodatkowo, odkryjesz, jaki jest optymalny stan
emocjonalny i nauczysz sie go przywotywac. W ten sposéb zbudujesz solidne podstawy pracy jako coach prowokatywny. Czes¢
zaje¢ oparta bedzie na analizie nagran z sesji Franka Farrelly’ego, twércy metody.

Zjazd 2 - ,Sorry, ze moja praca sprawia mi
przyjemnosc¢”: 22 - 23 listopada 2025

W tym module zgtebisz techniki budowania raportu i definiowania celéw, niezbedne do skutecznego prowadzenia sesji
coachingowych. Nauczysz sie dbac o swéj stan emocjonalny - nie tylko prowokatywny, co jest kluczowe dla zachowania
skutecznosci i pewnosci w pracy z klientem. Poznasz potezny sposdb dobierania kompetencji do sytuacji, ktérego bedziesz
takze mdgt nauczy¢ klientéw. Nauczysz sie stucha¢ odzwierciedlajgco (klasycznie i prowokatywnie (TC). Skupimy sie tez na
diagnozowaniu probleméw klienta juz od pierwszego zdania oraz na technikach wydobywania i kwestionowania jego
przekonan. Dowiesz sie, czym rézni sie praca coacha prowokatywnego od tradycyjnego oraz jak radzi¢ sobie z oporem i
blokadami klienta, wykorzystujac intuicje i wychodzenie poza strefe komfortu.
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Zjazd 3 - ,Nawet najdluzsza droga zaczyna sie od
zwloki”: 13 - 14 grudnia 2025

W ramach tego modutu skoncentrujemy sie sie na wspieraniu klientéw w samodzielnym rozwigzywaniu probleméw, a takze
rozwijaniu zdolnosci klienta do refleksji i samooceny. Nauczysz sie aktywnie stuchac¢ i zadawac pytania, ktére odzwierciedlaja
emocje i mysli klienta, a takze poznasz techniki prowadzonego rozwigzywania problemoéw (TC). Dowiesz sie, jak efektywnie
reagowac na wyzwanie ,Klient nie traktuje mnie powaznie” oraz jak korzysta¢ z ,,Matrycy 20 tatwych wzorcéw
prowokatywnych”. Odkryjesz, jak strukturyzowac i prowadzi¢ sesje prowokatywne, aby byty angazujgce i skuteczne.

Zjazd 4 - ,,Nie jestes pewien? | stusznie!”: 10 - 11 stycznia
2026

W tym module przyjrzymy sie umiejetnosciom asertywnego dziatania, wspétpracy i stawiania granic. Nauczysz sie, jak dbac o
witasne potrzeby i interesy, stosujac technike komunikatu ,Ja” w potgczeniu z ,Metoda dwéch krokéw"” do rozpoznawania
ewentualnych sytuacji konfliktowych i rozwigzywania konfliktéw (TC). WSréd narzedzi prowokatywnych poznasz takze techniki
»diagnostyki grzechéw gtéwnych” klientéw oraz nauczysz sie identyfikowac¢ reakcje prowokatywne. Modut ten uzupetnia takze
.Pakiet startowy” zaawansowanych narzedzi prowokatywnych, ktére pomogga Ci budowac skuteczniejsze sesje.
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Zjazd 5 - ,Opetani uzaleznieniem”: 14 - 15 |lutego 2026

W ramach tego modutu przyjrzymy sie rozwigzywaniu konfliktdw potrzeb oraz mozliwosciom, jakie mamy w sytuacji konfliktu
wartosci, w tym na metodach wptywania na postawe i wartosci (TC). Nauczysz sie rozpoznawac i neutralizowac¢ unikanie tresci
przez klientéw oraz stosowac technike ,,Channeling zwariowanych postaci”, ktéra pozwala spojrze¢ na problem z zupetnie
innej perspektywy. Dowiesz sie, jak prowadzi¢ , diagnostyke opetania” - czyli kolejne potezne narzedzie prowokatywne.

Zjazd 6 - ,Kolej na zmiane” i certyfikacja: 14 - 15 marca
2026

Na ostatnim module nauczymy sie rozpoznawania czterech etapéw zmiany osobistej i organizacyjnej wg Billa Moyera oraz na
wihasciwym faczeniu tradycyjnych technik coachingu z podejsciem prowokatywnym - w zaleznosci od etapu zmiany, na
ktérem jest klient (,,Koto zmiany”). Zrozumiesz, jak dostosowad swdj styl coachingu do dynamicznie zmieniajacych sie potrzeb
klienta.

Program zakonczony jest sesjami superwizyjnymi, ktére pomoga Ci doskonali¢ umiejetnosci w praktyce oraz procesem
certyfikacji, ktéry potwierdzi Twoje kompetencje jako coacha prowokatywnego.

Termin rezerwowy, gdyby ktérys termin z jakiego$ powodu wypadt:
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11 - 12 kwietnia 2026

Komunikacja Transformujaca™ (Transforming Communication™) i Coaching Prowokatywny wzajemnie sie uzupetniaja,

tworzgc skuteczne narzedzia do pracy z klientem (i nie tylko). Komunikacja Transformujgca opiera sie na empatii, zrozumieniu
oraz autentycznym dialogu, gdzie kluczowa role odgrywa gtebokie stuchanie i wyrazanie wtasnych potrzeb. Pomaga budowac

otwarta, bezpieczng przestrzen do zmiany, koncentrujac sie na wzmacnianiu relacji i autentycznej wymianie.

Z kolei Coaching Prowokatywny wykorzystuje humor, ironie, paradoks i absurd - pobudza do autorefleksji i przetamuje
blokujgce schematy myslowe. Jego celem jest pobudzenie klienta do myslenia i dziatania poza strefg komfortu i budowanie
nowej, szerszej strefy komfortu.

Dla mnie Komunikacja Transformujgca™ i Coaching Prowokatywny sg dwiema stronami tej samej monety. Potgczenie obu
metod tworzy dynamiczng i elastyczng forme pracy: TC zapewnia fundamenty relacji i autentycznego dialogu, a coaching
prowokatywny dostarcza narzedzi do szybkiego wywotywania zmiany. W efekcie klient czuje sie bezpiecznie, jednoczesnie jest
zapraszany do gtebokiej transformacji.

Dotacz do nas!

Odkryj moc coachingu prowokatywnego i przenie$ swoja praktyke coachingowg na nowy poziom!
Zajecia odbywaja sie we Wroctawiu, w klimatycznej sali przy pl. Pereca.

Zajecia prowadzi Tomasz Kowalik, organizator polskich warsztatéw Franka Farrelly’ego (2004-2011) i pierwszy
w Polsce trener Coachingu Prowokatywnego (od 2007).

Inwestycja: 8997 zi, preferowane ptatnosci w miesiecznych ratach.
Zapisz sie juz dzis, by stac sie czesciag naszej wyjatkowej spotecznosci. Startujemy w pazdzierniku 2025 roku. Liczba miejsc

jest ograniczona, dlatego nie zwlekaj - zadzwoin pod numer 502 314 078 albo od razu zgtos$ swdj udziat w Mistrzowskiej
Szkole Coachingu Prowokatywnego
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